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ПРОГРАММА 
Семинара спортивных судей по лыжным гонкам Московской области 

 
Место проведения:  
- Московская область, г. Красногорск, ул. Речная д.37 
Дата проведения:  теоретическая часть 10 декабря 2019 г.  
    практическая часть 25,29 декабря 2019 г. 
Проводящая организация: РОО «Федерация лыжных гонок Московской области»  
Руководитель семинара: Озеров В.А. (г. Химки) 
Оргкомитет семинара: Аникеева Т.П. (г. Химки) 

  Захаров А.Ю. (г. Красногорск) 
 
Цель семинара: повысить уровень профессиональной подготовленности спортивных 
судей Московской области по лыжным гонкам для успешного проведения 
соревнований в сезоне 2019-2020 г.г. 
 
Задачи семинара: 
- подвести итоги проведения официальных спортивных соревнований по лыжным 
гонкам в Московской области в сезоне 2019 – 2020 г; 
-  ознакомить слушателей семинара с изменениями и дополнениями в международных 
и всероссийских Правилах соревнований по лыжным гонкам; 
-  ознакомить слушателей семинара с календарем соревнований в Московской области 
2019-20г. 
 - повысить уровень знаний спортивных судей по Правилам соревнований в лыжных 
гонках, приобрести и закрепить практические навыки по организации и проведению 
спортивных соревнований; 
- определить уровень знаний Правил соревнований по лыжным гонкам слушателей 
семинара. 
 
10 декабря 2019 года (теоретическая часть) 
 
9.30 – 10.00 Приезд, регистрация участников семинара  
10.00 – 10.05 Официальное открытие семинара. Приветственное слово Президент РОО 
«Федерация лыжных гонок Московской области» Т.П. Аникеевой. 
10.05 - 10.10 План работы семинара Озеров В.А. (г. Химки) 


