
 

 

 

Регламент проведения: Спортивное соревнование Московской области по 

лыжным гонкам среди юношей и девушек на призы 3-х кратного призера 

Олимпийских игр ЗМС Александра Завьялова.(4 тур) 

 

25 февраля 2024 года          Головино СШОР «Истина» 

 

Эстафеты  

 
                                            

 

9.00-10.30-   Приезд команд, выдача стартовых номеров. 

 

9.00-11.20-Разминка команд 

 

11.25-трасса закрыта!!! 
 

11.30-Старт эстафеты девушки 4 х 3 км- 15-16 лет -№1-23 (номера ФЛГМО) 
 

12.30 - Старт эстафеты юноши 4 х 3 км- 15-16 лет - №1-25 (номера ЦПСК 

Химки) 

 

13.30-Старт эстафеты девушки 4х3 км-17-18 лет- 1-15 (номера ИСТИНА) 

 

14.30-старт эстафеты юноши 4х3 км- 17-18 лет-№ 21-41 (номера ИСТИНА) 

   

 

15.25 -     Награждение победителей и призеров соревнований 

 

15.40-        Отъезд команд 

 


